
岩根央の人柄についてお応え頂きました 

 

講師は私が今までに出会ったことのない人種です 

  

話を聞けば聞くほど心の豊かさ、奥の深さ、愛情に満ちた真のアドバイスが私の「変わりたい」とい

う願望を実現に 導いて下さいます。一番身近にいる母、父、妹がまず最初に私の変化に気づき、驚

いています。 

今までにしてこなかった親孝行、時間の使い方、会話（話す内容）、生きる姿勢、人生が変わり私の

成長を喜んで くれています。私自身でもその変化をハッキリ自覚しております。 

今まで浮かびもしなかったアイデアが沸いたり、考えが浮かんだり、人と接していても気付くことが

多くなりました。 そして生きる事がとても楽に楽しくなりました。 

ムリをして、本当に自分が望んでいることを心の奥底にしまい込み、周りの常識に流されて生きてき

ましたが、 講師と出逢い本来の自分に生まれ変われました。 

変わったことは損得で考えない自然体な子どもの頃の自分に戻れたことです。友達も私の変化に気づ

き驚いています。 そして、より信頼関係が増し、愛されるようになりました。 

今までの思考の癖が変わるので勿論行動が変わります。ストレスが減り、幸せと感じる事が増えてき

ます。 

講師と出会えなかったら私はここまで大きく変わることは出来なかったとはっきり断言出来ます。 

受講する期間は数カ月ですが受講した後に人生が変わります。私は今とても幸せです。 

まだ変化し続けていますが、講師から学んだ事は一生なくなることの無い財産です。 

一度身に付くとダイエットの様にリバウンドはしないのでこれからどんなことが起きても安心して生

きていけることが 本当に有難いです。 

温厚で慈悲にみちた講師から是非「なりたい理想の自分」になる方法を教えてもらってください。 

「あたなにお願いしたい」と社会から、名前を呼ばれるような人に生まれ変わりませんか 

この更生塾は、これまで生きてきた中で一番変化する宝物の期間になることでしょう。 

【 K さん・東京在住 シンガーソングライター 】 



講師の「生きる姿勢」の活力である表情はとても温かく素晴ら

しい思考の持ち主です 

  

その姿は、おおらかで、慈悲に満ちた内部の心に触れ、日々進化している感じを受けます。 

そして、結果として私の良い変化に身内共々驚いております。 

人間がここまで変わるものだと想像すると不思議ですが事実、私が変わって参りました。 

感情を見せない講師の胸の奥に畳み込まれた「生きる秘法」「謙虚さ」「広大な心」に吸い込まれてい

く事でしょう。  

出会うべくして出会った私の大事な真の友になると同時にこれからの人生を煌びやかに大きく伸びて

いきながら残された人生を謳歌していきたいと思います。ありがとうございました。 

【 Ｍさん・東京都在住 会社員 】 

  

人生に迷い、疲れ、どん底にいた時に講師に出会いました 

  

人生の意味や「夢は叶う！」という力強い言葉と教えに、たくさんの勇気を いただきました。抽象

的ではなく、三次元でどのようにすれば良いのかを 具体的に細かく教えて下さるので、とても分か

りやすく確実に前に進むことが できました。生きることが楽しくなり、すべてにおいて活力が沸い

てきます。 宝くじに当たるより素晴らしい財産になります！ 

今では夢を叶え、思い通りの人生を送ることが出来ています！！ 

【 Ｋさん・福岡在住 専門職 】 

  

 

 

 

 



相手のことを引き出す魔法を持っている講師 

  

最初に会ったイメージは、チャーミングで、包み込むような柔らかな方。知らず知らずのうちに自分

の心の声をたくさん話していたことにふと気が付き、相手のことを引き出す魔法を持っているなと感

じました。 

その中でも、引き出しが無限にある方で、多方面から的確かつ斬新な言葉や助言をいつも頂き、考え

方が大きく変わりました。一滴のエッセンスが波紋のように広がる、出逢いで人生が変わるとはこの

ことだなといつも感じています。 

【 H さん・東京在住 フリーアナウンサー 】 

  

人の可能性を見抜き引き出す講師 

  

岩根さんとの出会いは単なるお仕事でしたが、最初に出会った時から、岩根さんの言葉の奥深さや柔

らかさに引き込まれました。岩根さんは単なるアドバイザーではなく、人の可能性を見抜き、引き出

す人です。最初は、岩根さんの言葉の意味を理解できないことも多くありましたが、後にその通りの

展開になったり、自分の変化を通じて納得する瞬間が多々訪れました。（めちゃくちゃ不思議！） 

岩根さんからいただいた「人生の謎を解く鍵」を糧に、これからも自分の新たな可能性を広げていき

たいと思います。 

【O さん・神奈川在住 インフルエンサー／元ミスユニバースサークル優勝 】 

  

 

 

 

 

 

 



無駄がない鮮やかなマジック 

  

「とても謙虚な方で、皆んなで雰囲気を楽しんでいるかと思えば、いつの間にか本題となっており、

あっという間に仕事が片付いている」という、無駄がない鮮やかなマジックをお使いになられます。 

ポイントをつかむのがさすがだし、私にわからせる表現力がカッコいいし、きっと根底に底知れない

優しさがあるのでしょう。 

私のようにバタバタする所もなく、いつもタイミングよく、いつも緻密な計画で動いておられる感じ

はしますが、楽しそうにお見受けしています。客観的アドバイスをいただくならこの方でしょう。 

何でも相談出来そうな頭脳と包容力はしなやかにみえて、ブレない強靭な人間力を物語るかのようで

す。ほかではない気づきをもらえます。 

きっと引き出しがたくさんあり、相当な努力の人なのでしょう。 

【Y さん・神奈川在住 個人企業家 】 

  

これまでの軌跡やお仕事内容を知る度に印象が・・・ 

  

岩根さんとは数年前の異業種交流会でお会いしたのがきっかけで、多種にわたってサポートを頂いて

います。 

最初は、「とても柔らかい雰囲気で話しやすい方だな～」という印象でしたが、岩根さんのこれまで

の軌跡やお仕事内容を知る度に「色んな事業に精通したプロフェッショナル」という印象に変化して

いきました。 

私自身、個人事業主として活動しているので、ビジネス面での課題も多く、その度に岩根さんに相談

にのって頂き、突破口や解決策を教えて頂いています。 

プロフェッショナルでとても頼りになる尊敬する経営者のおひとりです。 

また、ギブの精神がものすごく、いつもたくさんの気付きを頂いています。 

岩根さんのライフスタイルも素敵で、独自の健康管理法なども参考にさせて頂いています。 

（年齢不詳なくらい、いつも元気で若々しいのも羨ましい部分です！） 

【H さん・東京在住 企業家 】 



わくわくが続くアドバイスの連続 

  

人形劇団を作ってから 10 年。 

節目に「絵本を作ろう！」という思いがフッともたげたものの、頭と手の中でもてあそんでた日々。 

ふと立ち寄った場に、岩根さんが座っていらっしゃいました。そしてその前に何となく座ったのです

が。 

そこからは、具体的かつ情熱的、そしてわくわくが続くアドバイスの連続。 

絵本を作る工程、予算のこと。私の懸念事項はこの 2 つ。これを具体的に解決してくださいました。 

一番の特徴として、決して止まらない。でもこちらの歩調も考えてくれる。 

いつも前向き。明るく、こっちがだめならあっち、とすぐに次の手が現れる。魔法使いのようでし

た。 

新しいことを、しかも今までやったことない事は岩根さんにポロリと落としています。 

思いがけない形で、それは手元に戻ってくるのです。 

【M さん・神奈川在住 起業家 】 

  

アイディアがたくさん湧いてくる講師です 

  

岩根さんとは、友人の紹介でお目にかかり、映像や音楽など、共通することがたくさんありました。 

岩根さんは、お話していると次々に楽しいプランが出てきて、アイディアがたくさん湧いてくる感じ

です。 

私からの相談事があると、すぐに、方法・手段を提示して下さり、さらっと解決。 

まるでマジックのようなイメージです。 

そして『出会う方の個性を活かしてくださる』そんな特技をお持ちです。 

次のステップへの『あなたへのアドバイス』がとっても楽しみですね。 

【Y さん・東京在住 女優業 】 



心の奥深くに響く魔法をもっている講師です 

  

岩根さんとの出会いは、まるで人生の地図に新しい道が描かれるような感覚でした。 

最初は何気ない会話の中にブラスの言葉あの時の言葉は忘れられません。 

岩根さんの言葉は、ただのアドバイスではなく、心の奥深くに響く魔法のようなもの。 

私の可能性を見つけ、そっと背中を押してくれる存在です。 

これからもその言葉を大切にしながら、自分の未来を切り拓いていきたいと思います。 

【T さん・福岡在住 起業家 】 

  

初めて出会うタイプの人でした 

  

岩根さんと知り合った当初から「これまでにない初めて出会うタイプの人」という印象を抱いていま

した。 

対面する相手の懐にいつの間にか入り込んで笑顔を引き出してしまう様子を見ると、そのスムーズさ

にいつも感心してしまいます。 

岩根さんは、そのユニークな視点で自分だけでは気付けない強みを見つけてくれるうえに、活かし方

についても一緒に考えてくださいます。 

そんな岩根さんご自身の体験に基づいたアドバイスは、ベースにしっかりとした実感が伴っている為

とてもわかりやすく再現性の高いものなので、これからもどんどん活用していきたいと思います。 

【T さん・東京在住 カウンセラー起業家 】 

 

 

 

 

 



心があらわれる 

 

お話ししているだけで心があらわれる、そんな方です。 

引っ越し先の方角や日取り、会社設立の具体的なアドバイスまでトータル的にご指導頂きました。 

レンさんのアドバイス通りの場所に引っ越したら、まずそれまでケンカが多かった夫婦関係が改善。

夫にイラっとすることが減り、ケンカすることが不思議となくなりました。 

また仕事が自然と増え、やりたい仕事がもらえるようになりました。 

トータル的に相談に乗ってくれるレンさん、とても心強いです。 

親身に相談に乗ってくれるだけでなく、人生において必要なメッセージもくださいます。 

【T さん・東京在住 元 NHK アナウンサー 】 

 

唯一無二の講座 

 

自分を変えたいと常々思っていた私は他にも同じような塾やセミナーに通っておりました。 

いろんなワークやセッションをやったりお話を聞いたりしましたが、自分の中ではそれほど大きな変

化は感じることはありませんでした。 

しかし、今回こちらで勉強させて頂いて、講師の先生の人間性の魅力とユーモアたっぷりなお話でと

ても楽しく学ぶことができました。 

楽しく学んでいるうちに気付くと知らず知らずのうちに自分の考え方や行動、言動までもが変わって

きていると自分でも驚きました！！ 

先生から学んだ事を忘れずに、これからも更に成長し続け、みんなから必要とされる人間になりたい

と思っております。 

【M さん・埼玉県在住 スピリチュアル専門職 】 

 

 

 



眠っている原石を 

 

２年前に、岩根さんとＳＮＳで出逢い、子供の頃からの夢を叶えて頂き、絵本作家になる事ができま

した。 

岩根さんは、神がかり的に降りてきた事、閃いた事を、いとも簡単に形にし、その人の眠っている 

原石を磨き上げ、輝かせる方だと思います。 

著名人のお知合いも多く、その輪を大きく広げてくれます。 

作曲活動や、大規模演奏会の主催、絵本作家・制作等、七色の顔を持ち、周りを明るく照らしてくれ

る存在です。 

【H さん・静岡在住 個人企業 】 

 

現状維持ではなく、常にチャレンジする姿はお手本です 

 

岩根さんとの出会いは共通の友人からの紹介でした。 

初対面はオンラインでしたが、お会いした時からとても話しやすい方でした。 

私が独立したタイミングでしたので、こちらのやりたいことなどをいろいろ話しましたが、よく聞い

てくださり、的確なアドバイスをくださいました。 

ご自分も独立されて活動してこられた経験値に裏付けられていることがよく伝わります。 

実際にリアルでお会いする機会もいただきましたが、たくさんの方が岩根さんのもとに集まり、笑顔

でお話ししている姿を拝見していると、お人柄と面倒見の良さを感じました。 

長きにわたり第一線で活動していらっしゃいますが、現状に甘んじることなく時代の先を見据えた事

業展開は、起業家として大変お手本になります。 

一緒に仕事をさせていただきたいと思う良き先輩です。 

【T さん 鹿児島在住 Web デザイナー/起業家】 


